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Comme pour Noël, des résidents et membres du personnel ont joué le jeu pour 
souhaiter une bonne et heureuse année à tous. Quelle soit pour vous, remplie 
de joie, de partage et d’amusement. Profitez de chaque instant, ayez en tête 
que chaque seconde de sourire fera une année remplie de bonheur. Bonne 
Année à tous !!! Voici quelques photos parmi tant d’autres. 

 



  

  

C’est reparti pour une année. Les ateliers manuels commencent à reprendre petit 
à petit au sein de la résidence. Après l’effervescence des préparatifs du marché 
de noël, nous avons décidé qu’en 2017, nous prendrons notre temps pour les 
décorations et articles qui seront vendus lors de la 10e édition du marché de noël 
de Béthanie. Nous sommes actuellement plongés dans nos recherches pour les 
créations qui seront en vente. Les Résidents volontaires, quant à eux, 
commencent à préparer des objets qui serviront de décorations. Certes nous 
sommes en avance pour les festivités de décembre mais qui va doucement, va 
loin… Nous prenons le temps afin de proposer aux futurs clients un nombre 
impressionnant d’articles, histoire d’immortaliser et fêter l’anniversaire des 10 ans 
du marché de Noël. 

Atelier 
Manuel 



 

 

 

 

  

Le dimanche 22 janvier 
dernier, des membres du 
CCAS ainsi que de la Mairie 
de Saint-Amand-Les-Eaux 
sont venus rencontrer les 
Résidents de l’EHPAD pour 
leur présenter leurs vœux 
en cette nouvelle année. Au 
service U.V.A ou en salle de 
restaurant, les résidents et 
membres du personnel ont 
pu « trinquer » ensemble 
pour l’occasion. Un agenda 
2017 aux couleurs de la ville 
fut précédemment offert à 
l’ensemble des 
Pensionnaires de l’EHPAD 
ainsi qu’aux religieuses de la 
communauté. Nous 
remercions Sœur Benoit 
Marie qui est resté 
disponible pour accueillir les 
représentants de notre ville 
et nous la félicitons pour 
son dévouement dans les 
décorations des tables de la 
salle de restaurant lors 
d’évènements exceptionnels 
durant l’année. Saint-
Amand-Les-Eaux est une 
ville au grand cœur et 
n’oublie pas les séniors de 
par toutes les actions et 
événements qui leur sont 
dédiés. 



L’informatique, un mot qui peut 
faire peur mais étant en 2017, nous 
remarquons que certains 
Résidents arrivant en EHPAD 
commencent à être « connectés ». 
Téléphone portable, ordinateur et 
même des tablettes numériques 
font leur apparition dans les 
maisons de retraite. C’est 
pourquoi, l’équipe d’animation a 
décidé d’animer chaque mardi de 
11h à 12h puis de 17h à 18h, un 
atelier informatique. Celui-ci 
permettra aux Pensionnaires le 
souhaitant de découvrir cet outil 
qui permet de voyager, 
communiquer, s’instruire, 
redécouvrir des souvenirs, 
gratuitement en restant chez soi. 
Le premier atelier eu lieu le 31 
Janvier dernier et lors de celui-ci, 
les Résident ont pu connaître 
l’univers d’internet et toutes ses 
possibilités. Au programme de ce 
jour, la découverte d’artistes 
d’antan en vidéo, une visite de 
villes choisis par les Résidents ou 
encore de lieux historiques. 
N’hésitez pas, n’ayez pas peur, cet 
atelier permet une évasion, une 
culture et découvrir un outil 
permettant un voyage culturelle et 
émotionnel depuis la résidence. 

 



  

  

2017, nous entrons dans notre 11e année 
de repas à thème. Pour commencer ces 
nouvelles découvertes culinaires, nous 
entamons l’année avec un thème 
inévitable à chaque saison, « Vive les 
Ch’tis », organisé le Vendredi 27 
Janvier dernier. Mettre en valeur notre 
région par ses spécialités culinaires. 
Réunis en salle de Restaurant ou en lieu 
de vie au service U.V.A, les Résidents 
ont pu déguster une flamiche aux 
maroilles ainsi qu’une carbonade 
flamande avec son accompagnement de 
frites, menu qui fut préparé par 
l’équipe de la cuisine centrale de 
l’E.H.P.A.D. Un repas bien copieux qui 
fut très agréablement accompagné par 
Madame Buisseret Martine, notre 
accordéoniste bénévole qui ne 
manquera pas cette année encore de 
faire voyager l’ensemble des Résidents 
dans un univers musical connu de tous. 
Le prochain repas à thème sera dédié 
au carnaval et aura lieu le mardi 28 
Février prochain. Chers membres du 
personnel, nous comptons sur vous 
pour vous déguiser pour l’occasion ! 
N’oubliez pas cette année, le thème 
sera celui du « Carnaval de 
Dunkerque ». 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

  01 
11h atelier 
« pluches » 

14h50 gym 
douce et atelier 
pas à pas 
 

02 
11h Art-
Thérapie 
15h chapelet 
15h40 
« Quizz 
culture 
générale  

03 
 
15h Bowling 

04 

 

15h Loto 

05 
 
 
15h Animations 
Diverses 

06 
 
15h Chant 
 
 

07 
11h : atelier 
informatique
15h : Jeu de 
mémoire 
Et atelier 
cognitif 
17h : atelier 
informatique 

08 

11h atelier 
« pluches » 

14h50 gym 
douce et atelier 
pas à pas 

09 
11h Art-
Thérapie 
15h chapelet 
15h40 
« Quizz 
culture 
générale  

10 
 
 
15h Bowling 

11 
 
 
15h Loto 

12 
 
 
15h Animations 
Diverses 

13 
 
15h Chant 
 
 

14 
11h : atelier 
informatique
15h : Jeu de 
mémoire 
Et atelier 
cognitif 
17h : atelier 
informatique 

15 
11h atelier 
« pluches » 

14h50 gym 
douce et atelier 
pas à pas 

16 
11h Art-
Thérapie 
15h chapelet 
15h40 
« Quizz 
culture 
générale  

17 
 
 
 
15h Bowling 

18 
 
 
15h Loto 

19 
 
 
15h Animations 
Diverses 

20 
 
15h Chant 
 
 

21 
11h : atelier 
informatique
15h : Jeu de 
mémoire 
Et atelier 
cognitif 
17h : atelier 
informatique 

22 
11h atelier 
« pluches » 

14h50 gym 
douce et atelier 
pas à pas 

23 
11h Art-
Thérapie 
15h chapelet 
15h40 
« Quizz 
culture 
générale  

24 
 
 
15h Bowling 

25 
 
 
15h Loto 

26 
 
 
15h Animations 
Diverses 

27 
 
15h Chant 
 
 

28 
12h 

CARNAVAL 
salle de 

restaurant 

     

Chaque fin d’après-midi, atelier lecture libre, atelier Art-Thérapie, jeux de société et projections diverses en 

salle de vie.  

Une activité manuelle pourra vous être proposée le matin de 11h à 12h et le soir dès 17h15 en 

salle de vie, les animateurs vous informeront de ces ateliers chaque jour  

 


