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Page 3 : La Grande
Détective...

Page 4 : Les colis de la
Page 12 : Planning des

Mairie
Anlmatlons de Juin L

Pages 9.10 et 11°

Espaces Jeux

Page 8 : Rejoignez-nous au
Conseil de Vie Social

Page 7 : Bonne féte aux
Mamans...
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Le mercredi 11 Mai
dernier, des
représentants du CCAS
de Gaiht-4mand sont
venus apporter des colis
de friandises aux

Pensionnaires ainsi %

= quaux religieuses pour |
’ féter la  pentecohte.
' Chocolats, gaufres,
 donuts, pates de fruits,
3'! tout pour satisfaire les
g plus gourmands dentre
nhous. Accueillis en salle
d’ahimation, les Résidents §
M présents ont pu
% remercier |es membres du
CCAS de leur cadeau. |
| Par la suite, ces derniers
. se sont rendus en JVA
afin de remettre |e Colis 3
| chacun des 12 Résidents.
¥ Malheureusement suite 3
| quelques Soucis
d’organisations, ils n’ont |
pu aller de chambre en
Chambre. [es colis ont §
donc été distribués par la
suite, par [lahimateur.
_| Nous remercions [a Ville
Saint-Amand-Les- |
ui n'oublie jamais
faire  plaisir  par
quelques attentions.




Le Mercredi de 14h30 3 15h15, a lieu en salle du rez-de-Chaussée, un atelier « Pas
a Pas » animé par Martine, Psychomotricienne. 1| sagit d’un petit groupe de 5
personhnes qui Se retrouvent pour uh temps de mobilisation corporelle douce et
ludique dans 'objectif de travailler une large gamme de mouvements, de trouver
plaisir et détente par |e geste sans la douleur et de développer sa concentration.
Les Personnes du groupe sont repérées pour leur problématique par rapport a |a
douleur, @ 'attention, pour un besoin de Vivre le mouvement au sein d’un petit
groupe. EChauffement et relaxation encadrent les différentes propositions de
jeux déquilibre, de coordination et d’attention. [,e travail se fait assis, en %
cercCle alternant propositions individuelles et collectives. Qu I'on découvre que
méme assis, oh peut avanhCer «pasS a pas», Car progrés et plaisir sont bien
présents.

Martine Parsy
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... Les voyages forment la jeunesse nous a-t-ont dit Jadis.

f;‘{_‘;| C’est faux { AveC mon épouse, hous totalisons 150 heures a bord d’un
\" avion { Nous sommes de plus enh plus agées !

A [es Voyages réClament hotamment trois Criteres : aVoir envie de partir
" (Pas pour |es Casahiers), étre en bonne santé et gvoir de solides
' economies ou uh bahquier de bonne composition.

§| Maintenant |e Choix pension complete a I’hotel ? Voyage par unhe
« ggence, Camping, site rural ou encore |oger dans la famille ou enfin

g| rester Chez soi (aveC de hombreux mOtifs : travaux, mariage, et |e plus
_ grave chOmage ).

;E,. Finalement le§ Vacances sonlt Vite terminées et arrive |es Visites @ ceux |
§§‘| Gui sont restés « cettc? ahhee oh a fait ,'\ » |es commen:caires et |€es |
%, PhOtOs laissent indifférents sauf peut-étre : « oh a méme mangé des

’}| fFrites 1 » '
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Une mamanh, la plus belle
des fleurs... Henri
Salvador disait : « Maman,
tu es la plus belle du
monde Car tant d’amour
ihonde tes jolis yeux ». [ e
Dimanche 29 Mai dernier,
nous  avons  souhaité
remettre un petit présent
réalise par le service
ahimation. D’habitude,
hous Offrons uhe petite
plante, mais pour Changer
uh peu, les ahimateurs ont
Créé une petite Carte dans
laguelle est suspendu un
petit CcEur porte bonhheur
réalisé en atelier manuel.
(Jn Cadeau n’a pas de prix,
le geste est important. De
Chambre enh Chambre,
Bruno est venu remettre
cette petite Carte aux
différentes mamans qui
furent touchées par cette
attention. Nous  Vvous
souhaitons une belle féte
des meres, ainsi qu'une
anhnée riche en partage
aupres de Vos enfants.




Conseil de Vie Sociale -

Le Conseil de Vie Sociale a pour vocation d'associer les usagers, les
familles, le personnel tout ce qui concerne le fonctionnement de
I'établissement.

Nous nous réunissons au moins 3 fois dans l'année, et dans nos
échanges, nous essayons d'€tre force de proposition sur le réglement
intérieur, I'‘animation proposée aux résidents, l'organisation intérieure,
la Vie Quotidienne, les services thérapeutiques, les projets
d'investissement, la nature et le prix des services rendus par
I'établissement, I'entretien des locaux, l'affectation des locaux locatifs.

La liste est longue .........

Les membres du Conseil de vie Sociale ont pour souhait d'étre dans une
instance constructive au service des résidents et de vous, familles et
enfants qui avaient vos parents a Béthanie.

Dans cette perspective, nous souhaitons recueillir vos impressions,
idées, réclamations, propositions, et souhaits de projets , afin
d'alimenter notre réflexion et surtout nous aider au mieux a améliorer
la Vie Sociale de vos parents.

Vous pouvez nous contacter par émail ou par téléphone, nous
rencontrer ou nous rejoindre Ior's de nos réunions de Conseil de Vie

Sociale. Kgo‘

HO{,{S
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Chasse-lettre
e Changez une seule lettre de chacun des mots suivants afin d'obtenir

un nouveau mot. Donnez-vous quinze minutes.

Exemple : dans passe, en remplacant le P par un G, on obtient casse.

Pius vous étes rapide, plus vous exercez votre faculte de rappel des informations
et faites travailler votre fiuidité verbale.

Solution p, 333
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APHRODITE JUPITER
APOLLON  MARS v
ARTEMIS  MERCURE 6""
~ BACCHUS MINERVE
CERES NEPTUNE @
t_DIANE | OURANOS
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¥ Animaux en pagaille
Dans cette grille figurent les emplacements
-~ qui doivent étre occupés par les noms
d’animaux suivants.

Pour démarrer, il vous faut regrouper les mots

selon leur nombre de lettres. Puis placez ceux qui ont
le moins de lettres et complétez avec les autres au fur
et & mesure. Regrouper les données permet

de gagner du temps et d’éviter les erreurs.

Agneau (*
Blaireau \
Bouquetin

Chat H B
chevreuil  [IININEEE

, m

Ecureuil ] = [ 11 o A

azelle EEEEEEEE B
A B B

Lapin
Lézard

b
3 9
- ' 7
. <

Lion El o
Loup . .-..=-..

Mangouste ]
Mouches =8
Poisson

Poule

i Jae| EH
Renard ...-. ...
Iy ]

Serpent
Souris

Vers L
Vipére a1 T Solution p. 339
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI DIMANCHE
01 02 03 04 05
11h atelier 11h atelier
« pluches » manuel | I.Jas ] Pas
14h50 gym 15h chapelet | 15h Loto D’Animation | pApimation
. 15h40 {1
douce et atelier « Quizz H ;
pasapas culture ;{g}
générale » 7
06 07 08 09 10 11 12
. 11h atelier 11h atelier
15h : chant 15h : Jeu de ilp}:uact:::; manuel manuel ou Pas Pas
mémoire 15h chapelet | revue de D’Animation D’Animation
Et atelier 14h50 gym 15h40 presse
cognitif douce et atelier | « Quizz 15h Bowling
71 | pas a pas culture
générale » @
13 14 15 16 17 18 19
11h atelier 11h atelier
15h:Jeude | « pluches » manuel Pas Pas
mémoire 15h chapelet | 15h Loto D’Animation D’Animation
Et atelier 14hs0gym 1504
.\ douce et atelier .
cognitif X « Quizz M
pas apas culture “y =
générale »
20 21 22 23 24 25 26
15h : Jeu de 11h atelier 11h atelier 11h atelier
15h : chant mémoire « pluches » manuel manuel ou 15H Loto 15h Animations
Et atelier 15h chapelet | revue de Diverses
= cognitif 14h50 gym . 15h40 presse
o dou?e etatelier | Quizz 15h Bowling 3
pas apas culture m@
générale »
27 28 29 30
15h : Jeu de 11h atelier 11h atelier
11h atelier mémoire « pluches » manuel
manuel Et atelier 15h chapelet
15h : chant cognitif 14h50 gym . 15h40
douce et atelier .
X « Quizz
pasapas culture

e

générale »

Chaque fin d’aprés-midi, atelier lecture libre, atelier Art-Thérapie, jeux de société et projections
diverses en salle de vie.

Une activité manuelle pourra vous étre proposée chaque soir dés 17h15 en salle de vie, les

i

18
i

animateurs vous informeront de cet atelier chaque jour

art-thérapie




